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Na tien jaar werd er op 16 augustus jl. weer een grandioos wijkfeest georganiseerd op de 
terreinen van R.K.S.V. Were Di. Deze club vierde een dag ervoor haar 80-jarig bestaan. Het 
wijkfeest werd voorafgegaan door een Volleybaltoernooi en allerlei challenges waar jong en 

oud zich op konden uitleven. In deze wijkkrant o.a. een fototerugblik van Toine Kocx
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De soap over een plan van 15 huurwo-
ningen in 2018 naar een nieuw plan van 
48 appartementen en weer terug naar 14 
luxe huurwoningen met discussie tussen 
Gemeente, eigenaar Renova, Buurtraad en 
Bewonerscollectief is ten einde. En hoewel 
smaken mogen verschillen: het ziet er best 
mooi uit qua materiaalkeuze en afwerking. 

Bewoners
Begin augustus kregen de nieuwe bewo-
ners de sleutels. En je ziet dat de bestelde 
raamdecoratie nog niet geleverd is en dat 
er verder flink geklust wordt. Ook moeten 
de parkeervakken en voortuintjes nog 
aangelegd worden. Het oogt in ieder geval 
mooier dan vroeger al worden de parkeer-
plaatsen natuurlijk gemist door de omwo-
nenden. 
Maar wie zijn die nieuwe bewoners dan? 
Zowel nieuwe als bekende gezichten blijkt 
uit een korte inventarisatie. Vanuit centrum 
Tilburg, Breda, Orthen en ook uit de wijk 
zelf. Een vader met zoon die na een relatie-
breuk in de wijk blijven wonen. Een koppel 
dat hun koophuis in Armhoef verkocht heeft 

14 nieuwe brievenbussen in de wijk		  	                                 Luc Houben

Dus ook meer dan 14 mensen die we kunnen verrassen met deze editie van de Wijk-
krant. Na sluiting van de Aldi vijf jaar geleden zijn er uiteindelijk 14 nieuwe huurhuizen 
opgeleverd en bewoond en kan het dossier, dat zeven jaar geleden opgestart is, ook 
afgesloten worden.  

en nog niet weet wat de volgende grote 
stap gaat zijn, maar de komende tijd wel 
geniet van een nieuw huis zonder gebre-
ken, als de Wifi tenminste goed werkt. Niet 
alleen maar 55+ maar ook wat jeugdiger 
bewoners. 

Blij
Zo zijn daar hartsvriendinnen Britt en Chan-
tal met hond Gaia en kat Ghost en een 
gekko te vinden die jarenlang een apparte-
ment in Breda samen deelden. Ze waren al 
een tijdje uit aan het kijken naar een betere 
woning in een rustiger omgeving op een ac-
ceptabele afstand van werk en familie. Na 
een aantal afwijzingen en uiteindelijk na de 
ballotage bij de makelaar het geluk gehad 
deze woning aan de Spoordijk te kunnen 
betrekken. Het ongeloof en de scepsis in 
hun omgeving over verhuizen van Breda 
naar Tilburg was er. Maar gelukkig: Til-
burgse vrienden van Chantal hebben hen 
gerustgesteld en beiden zijn ze heel blij om 
hier hun plekje gevonden te hebben. Het nieuwe buurtje in de Armhoef

Welkom! Tilburg is reuze gezellig
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Hopelijk is nu alles pais en vree. Het zal 
voor sommigen even wennen zijn aan een 
ander uitzicht en auto’s die vanuit het Pel-
grimspad de weg op draaien. De privé-par-
keerplaats achter de nieuwbouw is in ieder 
geval een mooie plek om een straat-BBQ 
annex welkomstfeest te organiseren. Dat is 
ook al het plan zodra alle huizen bewoond 
zijn. Spreek het ‘Verrijk-je-Wijk’ budget 
aan en leer elkaar op een laagdrempelige 
manier kennen. Goede Buren zijn tenslotte 
beter dan Verre Vrienden. En misschien is 
er buren-kunst-project onder leiding van 
buren Astrid Abels of Lieske Stieger te ma-
ken om de lelijke muur van het trafo huisje 
tot een kunstwerk om te toveren? In plaats van de autoshowroom en de Aldi
 

 

Garagesale Armhoefse Akkers  
 
Op zondag 14 september van 10.00 tot 
16.00 uur vindt in onze wijk de jaarlijkse 
Garagesale plaats!  
 
Een gezellige dag vol koopjes, gezellige 
ontmoetingen en verborgen schatten: van 
speelgoed en boeken tot vintage servies 
en kleding. 
 
Er zijn gelukkig voldoende aanmeldingen 
om de Garagesale door te laten gaan.  
 
Nog niet aangemeld en toch nog 
meedoen? Meld je meteen aan via  
7 garagesalearmhoef@gmail.com.  
We maken een plattegrond voor 
bezoekers. Alleen aangemelde adressen 
worden hierin opgenomen. 
 
Samen maken we er weer een geweldige 
Garagesale van! 

 
 

Hé ondernemer! Uit je jasje gegroeid? 

Te huur vanaf Q3/2026 – Mul4func4onele bedrijfsruimte 
Industrieterrein Loven – Kantoor en / of magazijn 
Begane grond + 1e verdieping – Totaal 120 m² + PP 
Scan de QR-code voor meer informa4e! 
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Dat was het betoog van de vereniging Be-
houd Moerenburg, de Buurtraad Armhoefse 
Akkers, de Wijkraad Jeruzalem, de volks-
tuinvereniging, de Takkenbende, gidserij de 
Moerbrigade en de omwonenden verenigd 
in Waterdicht.  Nadat het Waterschap de 
samenwerking met WaterProef beëindigd 
had, spraken eerdergenoemden geza-
menlijk een vergadering van het Algemeen 
bestuur toe. 

Landschapspark
Al meer dan 50 jaar zetten vrijwilligers van 
de vereniging Behoud Moerenburg zich 
in voor het landschapspark en zijn er tal 
van burgerinitiatieven zoals de oprichting 
van de volkstuin, de Takkenbende, gidserij 
de Moerbrigade en nog veel meer. Het 
landschapspark en het terrein van de oude 
waterzuivering zijn uniek en wat ermee ge-
beurt gaat velen erg aan het hart. Daarom 
reikten zij het Waterschap de hand die door 
de heer de Ridder, watergraaf van de Dom-
mel en oud-wethouder in Tilburg, graag 
werd aangenomen. 

Geschiedenis
22 augustus jl. toog een grote delegatie 
van de Dommel naar Moerenburg om 
onder leiding van de Moerbrigade kennis 

Uitgestoken hand dankbaar aangenomen		                        Jan van Kessel

De bijna honderdjarige waterzuivering in Moerenburg is de oudste waterzuivering en 
na een verbouwing in de jaren vijftig ook de eerste biologische waterzuivering van 
Nederland. “Gebruik die geschiedenis bij de herontwikkeling van het terrein.” 

te maken met het landschapspark. Voor 
de meesten was het ook voor het eerst 
dat zij de oude waterzuivering met eigen 
ogen zouden zien. De wandeling ging o.a. 
langs de Lange Jan, het paviljoen, en huize 
Moerenburg. Ingezoomd werd op de vele 
waterlopen en blauwsloten die Tilburg vroe-
ger had. Natuurlijk kwamen de geschiede-
nis van het landschapspark en van de oude 
waterzuivering met de daaraan verbonden 
Voorste Stroom arresten ruimschoots aan 
bod. De heer de Ridder was onder de 
indruk van de inzet en drive van de vrijwil-

Foto’s Moniek Verhaaren
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ligers die betrokken zijn bij Moerenburg: 
“Wat we weten, weten we vaak alleen van 
papier. We hebben nu veel meer kennis 
van de geschiedenis, het karakter van het 
gebied en wat er onder u leeft.” 

Toekomst
Tijdens een heerlijke lunch bij Allemans 
werden de eerste toekomstgedachten ge-
wisseld. Voor de Dommel is het belangrijk 
dat het terrein deels openbaar toeganke-
lijk wordt, en dat er aandacht is voor een 
educatieve invulling, voor waterkwaliteit en 

biodiversiteit. Een denkrichting waarin de 
gezamenlijke partijen zich goed in kunnen 
vinden. Afgesproken werd om de komende 
maanden het gesprek een vervolg te 
geven. 

Wethouder Evelien Kostermans was ver-
heugd met de uitgestoken hand, blij met 
het contact tussen de partijen en sprak de 
verwachting uit dat de oude waterzuivering 
een mooie en gedragen invulling krijgt. 
Wordt vervolgd.

Tonpraten is van oudsher een gebruik voor-
afgaand aan en tijdens carnaval. Een ‘ton-
prater’ of ‘buuttereedner’ speelt in een voor 
het podium geplaatste ton een bepaald 
typetje en maakt daarbij grappen en woord-
spelingen: de ‘buut’. Eigenlijk is het een 
soort amateur-cabaret uitgevoerd in het 
plaatselijk dialect van de tonpraters. 

Ook dit jaar heeft de Pelgrimhoeve weer 
een aantal goeie tonpraters weten te strik-
ken: Rob Bouwman – Yveke van Gerven 
– Hans Keeris – Arthur van der Kwartel – 
Theo Nellen en Ad Vermeulen. De zaal van 
de Pelgrimhoeve gaat open om 13.30 uur 
en om 14.00 uur stapt het eerste typetje in 
de ton.

ffff een middagje ontspannen
De Pelgrimhoeve organiseert op zondag 5 oktober een tonpraatmiddag, waarbij weer 
een zestal typetjes een ‘buut’ houden over allerlei actualiteiten.

Kaarten kosten € 11 en zijn te reserveren 
via 7 PHevenementen@gmail.com
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Een soort van oogstfeest zou mooi zijn 
waarbij we natuurlijk ook nog het nodige 
voor de vogels, insecten en ander kruipend 
spul als voedselbron over moesten laten. 
Maar ja hoe pak je dat aan? Het zijn oude 
graansoorten die we gezaaid hebben dus 
daar past ook een aanpak uit die tijd bij.  
Eerst maar eens onderzoeken of het graan 
rijp genoeg was om te oogsten. Gelukkig 
hebben we in Hub van Erve uit onze wijk 
een ervaren molenaar die bereid was het 
graan in een handpers te keuren. Na een 
aantal warme dagen stond het sein op 
groen. Oogsten met een ouderwetse zeis 
zou eigenlijk het mooiste zijn. Dat leken 
mensen uit mijn omgeving niet zo’n gewel-
dig idee; het had iets te maken met mijn 
handvaardigheid of zoiets.

Maaidorser
En dan wordt – heel onverwachts – de 
oplossing aangedragen. Ad Schellekens uit 
Heukelom is in het bezit van een combine 
ofwel een maaidorser. Ad had de combine 
van het bouwjaar 1964 ergens in België op 
de kop getikt en er nieuw leven ingeblazen. 
Bij Ad is overigens geen twijfel over zijn 
technisch inzicht en handvaardigheid want 
die is bijna oneindig.
Zondag 10 augustus jl. was een schitterend 
zonnige dag. Een ideaal moment om de 

Graanoogst in Moerenburg					                                     Hans van den Berg	

In het voorjaar schreef ik in ons wijkblad over de graanveldjes die we in Moerenburg 
ingezaaid hadden. Ik droomde van een soort van Gogh-landschap met wuivende 
graanaren dicht bij huis. Niet altijd worden dromen werkelijkheid, maar dit keer kwa-
men we niet bedrogen uit. 

combine van stal te halen. Bij een combine 
wordt de graanplant in de machine gezo-
gen en rondgeslingerd, waardoor de graan-
korrels loskomen en worden opgevangen in 
een bak op de machine. Het overgebleven 
kaf en de stengels vallen aan de achterkant 
van de machine terug op het veld. Nadien 
kun je het graan via een slurf uit de ma-
chine in zakken storten.
De combine van Ad is niet zomaar een 
tractortje maar een machtige, kolossale 
machine van ruim 3 meter breed en wel dik 
10 meter lang. Ondanks zijn ruim 60-jarige 
leeftijd deed hij het nog perfect. Binnen de 
kortste keren had Ad met zijn Heukelomse 
buurtgenoot Henk de Kort het graan ge-
dorst waarna we het in big bags voorlopig 
konden opslaan bij Kees Fonken.

Een prachtig gezicht, een mooie beleving 
en een mooi resultaat. Dat ook nog een 
fantastische slotact kreeg doordat een klein 
jongetje heel enthousiast het veld op kwam 
rennen en al wijzend naar de combine riep 
dat hij thuis ook zo’n ding had. 
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KVW HeKoS gaat op safari!  
 

Dit jaar gingen we op safari! Ja echt – op 
safari, maar dan in Hekos-stijl.  Alleen... de 
week begon meteen met een megagroot 
probleem: THE BIG 5 WAS ONTSNAPT!  Er 
liep een gemene stroper rond! Spannend 
hè? Elke ochtend begonnen we met een 
openingsdans. Als je het dansje niet goed 
deed, dan was je meteen verdacht als... 
STROPER!  Om onze dansmoves nog beter 
te maken, was er in de ochtend een mini-
disco! In de middag stond er een toffe 
speurtocht voor ons klaar. We kwamen uit 
bij Were Di waar we mochten spelen en… 
JAAAAA, IJSJES KREGEN

Dinsdag hadden we superveel geluk met 
het weer. We gingen met de onderbouw en 
middenbouw in grote bussen naar Speel-
land Beekse Bergen! ‘s Ochtends mocht ik 
(als middenbouw) vrij rondlopen, dat was 
natuurlijk fantastisch! In de middag gingen 
we zwemmen – dat was hard nodig, want 
we waren ongeveer gesmolten. Oh ja, en we 
vonden het eerste dier terug: het luipaard!  

Woensdag = LUCHTKUSSENDAG!  We 
gingen naar Were Di waar heeeele grote 
luchtkussens stonden. Van stormbaan tot 
een ananasluchtkussen , alles wat je maar 
kan bedenken, stond er!

Het was donderdag zo warm, dat het pro-
gramma daarop werd aangepast. We gingen 
in de ochtend samen met de onderbouw 
film kijken, met natuurlijk een lekker bakje 
popcorn erbij!  Daarna deden we waterspel-
letjes. We mochten blikken omspuiten met 

Sam Steijger heeft enorm genoten van het Kindervakantiewerk, dat van maandag 11 
t/m 15 augustus in de wijk Armhoef georganiseerd werd.

waterpistolen, maar stiekem spoten we ook 
onze begeleiders nat. Sorry Luke, Blane en 
Niek... maar jullie waren heel verdacht!  Die 
dag vonden we 3 dieren terug, alleen de 
leeuw liep nog ergens rond.  

En toen... de laatste dag! Maar wel de 
allerleukste! We gingen met de bus naar 
Hemelrijk. De berg beklimmen vond ik het 
allerleukste. In die berg zaten namelijk drie 
glijbanen verstopt! Eind van de middag 
kregen we daar nog frietjes en we vonden 
EINDELIJK de leeuw terug!  De stroper 
bleek... Daan te zijn! Maar gelukkig is hij 
gepakt.  

‘s Avonds was het eindfeest. Ik was super-
moe, maar wilde nog steeds niet naar huis. 
Het was zoooo’n gave week! Een week om 
nooit meer te vergeten. Bedankt vrijwilligers 
voor alles!

Ook Jasmijn (r.) het zusje van Sam heeft 
genoten samen met Roos van Delft (l.) en 

Sara Zilverschoon 
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“Dit jaar was zo leuk, het was het leukste 
jaar van alle jaren!” 
Op maandag gingen we spelletjes doen in 
het Leijpark, het was superleuk. Dinsdag 
gingen we naar Stappegoor, we mochten 
daar heel lang zwemmen, de hele dag. 
Woensdag was het luchtkussendag bij We-
redi, ze hadden echt superleuke luchtkus-
sens. Donderdag gingen we op de fiets naar 
Rauwbraken in Berkel Enschot waar we ook 
konden zwemmen. Vrijdag gingen we naar 
Billybird en toen was ik ook nog eens jarig! 
We gingen ook frietjes eten bij Billybird en 
alle kinderen die jarig waren mochten op 
het podium, ik dus ook. Daar kreeg ik een 
superleuk boek. Vrijdag in de avond is er ook 
een eindfeest waar je drinken kon halen en 
popcorn, en kon dansen, spelen en snoepjes 
halen.  Verder kon je ook een broodje halen 
en er was ook een bar. 
Elke dag krijg je een optreden en dit jaar 

KVW HeKoS 2025: Het leukste jaar!
Ook Loet Willemsen kijkt met plezier terug op deze kindervakantieweek. 

Loet (r.) met haar vriendinnetje 
Tessa van Iersel

was het thema Safari. De begeleiders ma-
ken ook altijd grapjes en toen zat Kinderva-
kantiewerk week 2025 er weer op!” 

 
Uitslag Tilburgse Taolbëttel 
 
Tijdens het grandioze wijkfeest is – zowel tijdens de seniorenlunch als bij de 
prijsuitreiking van de wijkvolleybal – de Tilburgse Taolbëttel gespeeld onder 
leiding van Bas Kolen.  
 
De Taolbëttel bestond uit 10 zinnen, die net als bij een dictee correct geschreven 
moesten worden. Maar dan wel, in correct Tilburgs :-).  
Van de 67 deelnemers hebben we een top 3 kunnen destilleren.  
 
Op de derde plaats: Jos Parren met 14 fouten 
Op de tweede plaats: Rene Maut met 13 fouten 
Op de eerste plaats: Edwin en Miranda met slechts 11 fouten! 
 
Van harte gefeliciteerd! Willen jullie prijswinnaars ons mailen? Dan maken we de prijs 
snel in orde. We horen graag van jullie op armhoefsummerparty@gmail.com! 
 
Organisatie wijkfeest 
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Sinds Ellen en Brigitte verhuisd zijn naar de 
Armhoefse Akkers hebben ze al meerdere 
keren gebruik gemaakt van Vriendendienst-
je. Met alle drukte rondom de verhuizing 
kwamen er namelijk veel kleine klusjes 
op hun pad. Ze vertellen: “Het is een 
club enthousiaste mensen die tegen een 
betaalbare vergoeding klusjes in en om het 
huis oppakken. Wat ons vooral opviel: het 
gaat niet alleen om de dienst zelf, maar ook 
om het contact. Terwijl er een lamp werd 
opgehangen of een kast in elkaar werd 
gezet, was er ook tijd voor een praatje en 
wat gezelligheid. Dat voelt heel anders dan 
wanneer je gewoon iemand inhuurt.” 

Een helpende hand én gezelligheid
Maak kennis met Vriendendienstje. Een pas gestart initiatief in Tilburg biedt prakti-
sche en sociale hulp aan huis. Ideaal voor mensen die soms wat extra ondersteuning 
kunnen gebruiken.

Samen eerst een praatje maken en dan 
een klusje klaren 

Crux
Voor oprichter Lauran de Wolf is dit precies 
de crux waar het om draait: “We kwamen 
steeds vaker bij mensen over de vloer die 
al lang met iets zaten: een lamp die verhan-
gen moest worden, een gordijn dat bleef 
liggen, of die behoefte hadden aan gezel-
schap. Daarom hebben we een platform 
ontwikkeld waar mensen eenvoudig een 
aanvraag kunnen doen voor kleine klussen 

in en om het huis. Deze hulp wordt uitge-
voerd door onze ‘Vrienden’: betrokken en 
handige mensen met een luisterend oor die 
bewust tijd maken voor écht contact. We 
werken op basis van een vast tarief van € 
29,50 per uur, inclusief btw en bijkomende 
kosten. Het eerste half uur is altijd gratis 
om even rustig kennis te maken. We gelo-
ven erin dat deze persoonlijke, laagdrem-
pelige manier van helpen voor iedereen op 
bepaalde momenten heel welkom zal zijn.”

Fijne uitkomst
Voor Ellen en Brigitte was dit een fijne 
uitkomst. Zij zien ook de kracht van dit 
concept: “Juist voor mensen die een klein 
netwerk hebben of zich soms eenzaam 
voelen, kan dit veel betekenen.” Vrienden-
dienstje laat zien dat praktische hulp en so-
ciaal contact heel goed samengaan. Of het 
nu gaat om boodschappen doen, een kast 
verplaatsen of samen de tuin aanpakken: 
het zijn vaak de kleine dingen die het leven 
een stuk makkelijker én gezelliger maken. 

Nieuwsgierig wat Vriendendienstje voor u 
of uw buren kan betekenen? Kijk dan eens 
op : vriendendienstje.nl. 
Een klusje aanvragen kan ook via 7 info@
vriendendienstje.nl of via ( 085 060 2309.
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Actueel

De afspraak is dat onze wijkwethouder Bas van der Pol één à twee keer per jaar een 
bezoek brengt aan de buurt. Op 1 juli jl. was het weer zover en maakten we een 
fietstocht langs plekken in de wijk waarover het afgelopen jaar aan de vergaderta-
fel overleg is gevoerd. 

o	De eerste halte was het nieuwe trapveldje bij Jan Wier dat dankzij een buurtiniti-
atief gerealiseerd is. Het veld is een succes en de vooraf gevreesde overlast is er 
niet. 

o	Ook een succes is het initiatief van bewoners uit de Daendelsstraat. Vergroening 
in de smalle straat is lastig maar met kleine maatregelen ziet de straat er al heel 
anders uit. Het nieuwe groen op het Daendelsplein en op andere plekken in de 
wijk kan wel wat extra water gebruiken. Dit wordt aan de aannemer doorgege-
ven. Vraag is ook of omwonenden willen bijspringen in droge tijden.

o	Helaas helpt de lengte-beperking van 12 meter voor vrachtwagens in de J.P. 
Coenstraat niet voldoende om daar het doorgaande vrachtverkeer te weren. De 
buurtraad vraagt nogmaals aan de wethouder om te zoeken naar een oplossing 
zodat er een einde kan komen aan deze langlopende zaak. Zeker in de oogsttijd 
zorgt het verkeer voor gevaarlijke situaties. Vraag is o.a. om na te denken of een 
hoogtebalk bij de brug een oplossing kan zijn.

Verrijk je Wijk

Om buurtinitiatieven te stimuleren kent de buurtraad de ‘Verrijk je wijk’ pot. Hoe je 
een bijdrage kunt aanvragen, vind je op de webpagina van de buurtraad. 

Ieder jaar in de zomer vragen verschillende straten in onze wijk een bijdrage aan om 
een gezellig straatfeest te organiseren. We kennen daarvoor een vast bedrag per 
huis toe, zodat een lange straat met meer woningen in verhouding 
ook meer ontvangt dan een klein straatje.

Ook enkele appartementencomplexen organiseren al jaren zo’n 
‘straatfeest’. Ook zij gelden als straat, al staan de huizen dan 
gestapeld. O.a. Lindenhaage in de Tivolistraat en het appartemen-
tengebouw van De Werf hebben deze zomer hun eigen feest. Een 
goede manier om kennis te maken met nieuwe bewoners. 
Veel plezier gewenst!
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Vraag aan de buurt

Onze buurt is aangelegd in de jaren twintig en dertig van de vorige eeuw. Indertijd 
golden andere eisen aan het gebruik van de straten. 

Vandaag de dag is het vechten om een 
plek voor het groen, voor het spelen en het 
parkeren van de auto`s. Maar soms kan het 
net wat slimmer ingericht worden zoals bij 
de twee parkeervakken in de Heile Schoor-
straat. Nu met een maat voor 2,5 auto`s dat 
met en simpele ingreep om te bouwen is 
voor een parkeerplaats voor 3 zonder dat 
de kwaliteit van de straat achteruitgaat. 

Wie heeft bij hem of haar in de buurt slimme kleine aanpassingen voor groen, spelen 
of parkeren waardoor de straat net wat beter gebruikt kan worden? Ideeën graag 
doorsturen naar buurtraad@armhoefseakkers.nl. Wij nemen contact met je op én 
met de gemeente Tilburg.

Buurtvrijwilliger

Tom van Hettema, 42 jaar, woont in Armhoefse Akkers sinds 2013 en is  Zakelijk advi-
seur Leisure sector ANB.

Wat: Tom heeft samen met Bas2 , Loes, Femke, Will, en 
Remco het afgelopen jaar keihard gewerkt in de orga-
nisatie van het fantastische wijkfeest van 16 augustus jl. 
“Ik was verantwoordelijk voor de vergunningen. Ik kon 
me van tevoren geen voorstelling maken van wat er 
allemaal bij komt kijken, wat je allemaal moet regelen. 
Veiligheid is het keyword. Ga er maar vanuit dat je reke-
ning moet houden met alles wat een ongeluk of onge-
lukje zou kunnen zijn. En omdat een ongeluk in een klein 
hoekje zit, kun je je voorstellen dat we heel veel hoekjes 
geregeld en beschreven hebben voordat we de vergun-
ningen binnen hadden.”

Waarom: “Er wonen hier veel aardige en enthousiaste mensen en we hebben fijne 
buren. Wij wonen met heel veel plezier in deze buurt. En dan wil je ook wat terug 
doen. En het mooie is dat je door vrijwilligerswerk weer andere mensen uit de buurt 
ontmoet. Zo wordt de buurt steeds interessanter, steeds meer een echt stuk van 
jezelf.”

Het leukste: “Je bouwt zo`n feest in een jaar op. In het begin kwamen we 1x per 6 
weken bij elkaar, de laatste maanden 1x per 2 weken en de laatste maand elke 
week. Dat is best veel maar wát hebben we samen veel lol gehad en het is zo mooi 
om op de dag zelf te zien dat alle puzzelstukjes zo mooi in elkaar vallen. Genieten!”
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ANDERE VRAGEN AAN DE GEMEENTE? 
KIJK OP WWW.TILBURG.NL OF BEL 14 013.

Wil je iets melden 
over je buurt? 

Meld het met de 
Fixi-app

Wil je weten wat de 
 gemeente besluit 

over je buurt? 

www.overheid.nl/
berichten-over-uw-buurt
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Het Stille Weten 								      

Voor het Hooge Huys – anno 1832 – van Allemans in de Kommerstraat ligt sinds enige 
tijd een triptiek van arduin, hardsteen. Allemans is gevestigd in een tweehonderd jaar oude 
Vlaamse schuur, achter het Hooge Huys. Drie liggende objecten waar je van bovenaf op 
neerkijkt,  die een ensemble vormen met in het midden en aan weerszijden een artefact van 
bewerkt arduin.

Een bordje rechts achter het beeldhouwwerk leert de wandelaar dat het van de hand van 
kunstenaar en buurtgenoot Hans Swinkels komt. Het gesteente komt uit de Ardennen, meer 
bepaald het gebied rondom rivier de Ourthe. De titel van het kunstwerk wordt bevestigd 
door de opstelling van de drie arduinen objecten: Tussen ons het stille weten.

Het Stille Weten ligt in het midden. De term komt uit de onderwijswereld en slaat op een 
specifieke kennis en vaardigheid, die de leraar in de loop van zijn schoolloopbaan ontwikkelt 
en opbouwt. Natuurlijk staan kennis van zijn of haar vak voorop, maar minstens zo belang-
rijk is de competentie om een klas leerlingen of studenten te managen. Met andere woorden: 
om hun wegennet naar kennis en vaardigheid toe te ontdoen van hinderlijke obstakels. 
Vroeger heette zoiets Orde Houden in de klas.

De onderwijsliteratuur spreekt in dit verband van pedagogische momenten die om directe 
actie van de leraar vragen. Daarvoor bestaan nauwelijks regels en er zijn geen algemene 
principes voor te geven. Het komt voort uit situationele kennis. Uit ervaringen in de prak-
tijk: veenbrandjes in de klas blussen, aanstichters daarvan er direct uit halen, een blusdeken 
erover heen leggen met een goede grap, dat soort interventies. Een leerling uit de klas 
sturen werkt overigens in de meeste gevallen averechts. De columnist weet net als de beeld-
houwer waar hij het over heeft, want wij beiden werkten tientallen jaren – op verschillende 
scholen overigens – als docent in het voortgezet en het middelbaar beroepsonderwijs. 

Nu is het artefact getiteld Tussen ons het stille weten, wat er op duidt dat de pedagogische 
term in een bepaalde context wordt geplaatst. Het bloed kruipt bij de beeldhouwer kenne-
lijk waar het niet gaan kan. Ik stel me zo twee wandelaars voor in druk gesprek, terwijl hun 
blik gevangen wordt door het artefact aan hun voeten. Ze houden stil en beseffen plotseling 
wat hen beiden bindt. Dat blijft onuitgesproken, omdat het kwetsbaar is voor woorden.
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Kom naar het diner voor senioren 
op 8 oktober! 

  
 
Binnenkort kunt u weer lekker genieten van de diners in de Pelgrimhoeve! Vanaf dit 
najaar beginnen we een kwartiertje eerder met eten. Dus kom op tijd (maar niet veel 
te vroeg). Komt u ook op woensdag 8 oktober? Het is voor iedereen van 55+. Dus 
wilt u erbij zijn, schrijf uzelf dan snel in! 
 
We beginnen vanaf nu om 17.45 uur met eten. U kunt van tevoren al lekker een glaasje 
drinken. Eindtijd: meestal rond 19.30 uur.  
De kosten voor dit driegangen-diner zijn € 14,50 per persoon. De drankjes zijn daar niet 
bij inbegrepen, deze kunt u na afloop bij de Pelgrimhoeve afrekenen. Leden van 
Seniorenvereniging Tilburg Oost betalen € 12,00 per persoon. Kruis aan als u lid bent en 
u krijgt dus € 2,50 korting. 
 
Wilt u er ook bij zijn? Geef u dan op met 
onderstaande bon of maak het bedrag maal het 
aantal deelnemers over op reknr. NL 84 INGB 
0003673935 van Seniorenvereniging Tilburg Oost 
en zet er duidelijk bij: diner 8 oktober, het aantal 
personen, plus uw naam en of u lid ben.  
 
Als u zich met de bon inschrijft, stop dan ook meteen 
€ 14,50 (of € 12,00 voor leden) per persoon bij de 
opgavestrook. Pas dan is uw inschrijving geldig. 

Menu op 8 oktober 
• Herfst-hors d’oeuvre 

Brood met kruidenboter 
• Kip met gemengde groenten in 

saus 
Heerlijke rijst  
Frisse rauwkostsalade 

• Rum-rozijnentoetje met slagroom 
 
Schrijf uzelf in vóór 1 oktober a.s. Na deze datum kunnen we bij afzegging helaas 
geen geld meer teruggeven. 
 
Mail met evt. vragen naar 7 seniorennetwerk@armhoefseakkers.nl of bel naar  
( (013) 544 67 83 (Ineke van Kasteren). 
 

Senioren Netwerk Armhoefse Akkers en Seniorenvereniging Tilburg Oost 
 
 
Ja, ik kom/wij komen op woensdag 8 oktober naar het diner in de Pelgrimhoeve  
 
Naam/namen: ……………………………………………………………………………………… 
 
Ik kom/wij komen met 1 persoon / 2 personen.  
 
Lid van Seniorenvereniging Tilburg Oost: 1 persoon / 2 personen  
 
Adres: ………………………………………………………..…. Telnr  .……………………… 
 
Stop deze bon vóór 1 oktober a.s. in de bus op J.P. Coenstraat 34a of Ringbaan- 
Oost 240-43 in een gesloten envelop samen met het bedrag van € 14,50 per persoon, of 
€ 12,00 per persoon voor leden. Of maak op tijd het juiste bedrag over. 
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Of je nu een ervaren menner bent, geïn-
teresseerd bent in iets nieuws of net bent 
begonnen met deze prachtige sport, SWM 
Moerenburg heeft iets te bieden voor ieder-
een. Ben je geen menner, maar houd je wel 
van paarden, sport, heerlijk buiten zijn? Als 
toeschouwer ben je ook meer dan welkom. 
De toegang is gratis en er is voor ieder wat 
wils. Geniet van de spannende wedstrijden, 
bewonder de prachtige paarden en pony’s, 
haal wat lekkers bij de tent en beleef de 
paardensport op dit geweldige Brabantse 
terrein.

Drie proeven
Een SWM bestaat uit drie onderdelen: een 
dressuurproef, een vaardigheidsproef en 
een marathon. Tijdens de dressuurproef 
tonen mens en paard harmonie en gehoor-
zaamheid. Aansluitend rijden alle deelne-
mers de vaardigheidsproef. Hier worden 
behendigheid en precisie op de proef 
gesteld, omdat het kegelparcours op volg-
orde binnen een vastgestelde tijd afgelegd 
moet worden en de ballen op de pionnen 

Menwedstrijd in Moerenburg 

Mooi paardensportweekend 

Het belooft weer een mooi weekend vol spanning, spektakel en paardenkracht te 
worden. Op 20 en 21 september strijden menners uit heel Nederland en een aantal uit 
België bij de Samengestelde Menwedstrijd (SWM) in Moerenburg, georganiseerd door 
Menvereniging de Postkoets.

moeten blijven liggen. Op zondag wordt de 
altijd spectaculaire marathon verreden. Een 
rit door het prachtige Oisterwijkse bossen, 
gevolgd door een veelzijdig hindernistraject 
waarin op volle snelheid door allerlei hin-
dernissen gemaneuvreerd moet worden.

Menweekend
Zaterdagochtend wordt gestart met de 
dressuurproeven in twee dressuurringen 
die worden opgezet op de weilanden van 
de familie Fonken. Na de dressuur volgt de 
vaardigheidsproef, een spannende uitda-
ging, gebouwd door parcoursbouwer Daan 
Verhofstad op het hoofdterrein van Harry 
van Gorcum. 
Op zondag staat de marathon centraal. 
Menners rijden eerst een mooi traject door 
de prachtige omgeving, gevolgd door een 
uitdagend parcours met hindernissen op de 
weilanden van Harry van Gorcum en Kees 
Fonken. Alle hindernissen zijn zo geplaatst, 
dat je de strijd in meerdere hindernissen 
tegelijkertijd kunt volgen. Voor de kinde-
ren is er naast de wedstrijd een speciaal 
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ingericht plein met diverse activiteiten zoals 
schminken, zandbak, kleurwedstrijd en wat 
te spelen.
Ruim 100 vrijwilligers maken het mogelijk 
de deelnemers hun ding kunnen doen, 
bezoekers iets kunnen eten en drinken, het 
terrein netjes blijft, enz. We kunnen nog 
wat handjes gebruiken. Lijkt het u leuk om 
te komen helpen op zaterdag en/of zon-
dag? Stuur dan even een mailtje aan Corin, 
graag met telefoonnummer: 
7 corinsweegers@menwedstrijd.nl

We hebben de deelnemers en vrijwilligers 
gevraagd om niet via de wijk te rijden, maar 
via de Ringbaan Oost - Bosscheweg. Maar 
ja, navigatiesystemen houden zich niet al-
tijd aan onze instructies. Bij voorbaat onze 
excuses voor de overlast. 

Heb je vragen, wil je komen helpen of is er 
sprake van overlast? 
Mail naar bovenstaand mailadres. 

Op initiatief van Factorium Cultuurmakers 
kunnen mensen die te maken hebben met 
lichte mentale klachten, stress of eenzaam-
heid, meedoen aan een cursus dans, zang 
of beeldende kunst. Je hebt daarvoor een 
verwijzing vanuit je zorgverlener nodig. De 
cursussen beginnen eind september. 
 
Succesvol
In een aantal Nederlandse gemeenten is 
het al succesvol geïmplementeerd, nu start 
ook Tilburg met een eigen versie van Kunst 
op Recept. De cultuurcursussen vinden in 
kleine groepjes plaats, duren acht weken 
en worden begeleid door een professio-
neel kunstenaar. Kunst op Recept is géén 
therapie of medische behandeling. Bij de 
cultuurcursussen gaat het om de ontspan-
ning, verbinding met anderen, het (her)
vinden van een kunstzinnige hobby, en 
vooral: het plezier. 
 
Aanmelding
Denk je dat Kunst op Recept bij jou zou 
kunnen passen? De aanmelding bespreek 
je samen met je zorgverlener. Je huisarts of 
praktijkondersteuner-GGZ kan je door-
verwijzen naar de sociaal makelaar van 
ContourdeTwern die jou kan aanmelden 
voor Kunst op Recept. Jouw fysiotherapeut, 

Kunst op Recept van start
Ieder mens krijgt in het leven te maken met tegenslagen en een periode met veel 
stress ervaren, niet lekker in je vel zitten, of bijvoorbeeld eenzaam zijn. Vanaf deze 
maand kun je bij ‘Kunst op Recept’ deelnemen aan een culturele cursus om te (her)
ontdekken waar jij plezier aan beleeft en wat jou zin geeft! 

psycholoog of andere zorgverlener kan je 
ook aanmelden. Na aanmelding kan je zelf 
kiezen welke kunstvorm bij jou past. Deel-
name aan een cursus kost vijftig euro, als 
de kosten een drempel zijn is vergoeding in 
overleg mogelijk. 

Cursussen
De cultuurcursussen van Kunst op Recept 
zijn bedoeld voor volwassenen van alle 
leeftijden. De cursus beeldende kunst heeft 
een speciale focus op ouderen en wordt 
gegeven door stichting Stoute Schoenen. 
De gemeente Tilburg, Astare Tilburg en 



21

fonds Lang Leve Kunst ondersteunen het 
project. Voor aanmelding en bekendma-
king van Kunst op Recept werkt Factorium 
Cultuurmakers samen met verschillende 
welzijns- en zorgorganisaties. 

 Wil je meer weten? Wil je aan je zorgverle-
ner vragen of Kunst op Recept iets voor jou 
kan zijn, of ben je zelf zorgverlener? Kijk 
dan op 7 factorium.nl/aanbod/kunst-op-
recept. Aanmelden is nu al mogelijk! 

 
 
Dit jaar staat de Wereld Alzheimer Dag op zondag 21 september in het teken van 
‘Samen muziek maken’. Het gebeuren vindt vanaf 11.00 uur en gedurende de hele 
middag plaats in Stadstheater De Boemel. 
 
In de binnentuin creëert Dementievriendelijke Gemeente Tilburg een warme, muzikale 
sfeer waarin ontmoeting, verbinding en bewustwording centraal staan. Er zijn optredens 
van o.a. Popkoor Prestige, Yannick Arthur van Poppel, Peter van Berkel, Pianoman en de 
Kleurrijke Mama’s. Gratis toegang. Voor meer info: : tilburgshoop.com 
 
Voorafgaand hieraan kan iedereen op woensdag 17 september deelnemen aan een 
Muziek Bingo met Bart van Loon die er een gezellig feestje van maakt met leuke prijsjes. 
Meld je wel even tijdig aan! 
17 september: Wijkcentrum De Nieuwe Stede, Capucijnenstraat 156, ( 013 543 66 64. 
 

 
 
 

Festival Mundial

Velen van ons bewaren goede herinnerin-
gen aan de edities van Festival Mundial in 
het Leypark. Bij STEEOK op Carré 119 is 
in het weekend van 27 en 28 september 
een terugblik op dit legendarisch festival 
te bekijken. Er is een fotoexpositie en een 
PowerPoint van 21 minuten met foto’s en 
filmpjes over de periode 2007-2012 van vijf 
jaar Mundial door Gerard van der Wielen. 
Openingstijden van 11.00 – 17.00 uur
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Schildersbedrijf Michel van Gemert 

 
Voor al uw binnen- en buitenschilderwerk 

Tevens ook kleine stukadoorwerken 
 

30 jaar ervaring in onderhoudswerken en nieuwbouw 
 

Vrijblijvende offerte 

Eikenbosch 43 
5056 GB  Berkel-Enschot 

Tel: 013 - 5367336 
Mob.: 06 – 22790145   

 
Winterschilder: 

van oktober t/m februari 10% korting          
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  

 

 

  

  

 

Prinsenhoeven 36                      013-5420685             info@vdbraakenmaas.nl   

 

Overige Specialismen: fysiotherapie, geriatrietherapie, sportblessures, revalidatie na een 
operatie of beroerte, looptrainingen (etalagebenen), Parkinson, hyperventilatieklachten, 

COPD, tape, dry needling. 

Bent u diabetisch patiënt of hebt u COPD, problemen met uw rug of 
reuma, of wilt u gewoon aan uw algemene fitheid werken?  

Op maandagavond zijn er twee beweeggroepen actief o.l.v. een 
gediplomeerd fysiotherapeut waar nog een beperkt aantal plekken 

beschikbaar zijn. Bent u geïnteresseerd? Bel dan voor meer 
informatie: 013-5420685 
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Hij heeft hen centraal gesteld in zijn hobby: 
het ‘vertalen’ van inmiddels ruim 15 van 
hun songs naar driedimensionale objec-
ten. Zoals Lucy in the Sky with Diamonds, 
Strawberry Fields, Penny Lane, Across the 
Univers, I’m the Walrus, Yellow Submarine, 
Blackbird, She’s Leaving Home, Helter 
Skelter, om er enkele te noemen. Deze ob-
jecten gaan uit van de tekst van de liedjes, 
tonen beeld, licht en geluid en beweging. 

Aansturing
Op nevenstaande foto van ‘Fool on the Hill’ 
is alleen de ‘verbeelding’ van dit Beatles-
nummer te zien, maar geluid, licht en bewe-
ging maken het tot een echte 3D ervaring. 
De hulp die Wout zoekt, gaat vooral om 
het aansturen van beweging en belichting 
in zijn objecten. In feite de aansturing/
programmering van de controller. Daar-
voor moet een aansturingsprogrammaatje 
geschreven worden in computertaal. Dat 
is een vaardigheid die Wout niet zelf in 
de vingers heeft. In het verleden heeft 
een oud-MTS’er elektrotechniek dit voor 
hem gedaan, maar die persoon is, helaas, 
steeds minder inzetbaar. Wie zou Wout wil-
len helpen? Je bent welkom om eerst eens 
te komen kijken naar zijn objecten.
Wout kan dan e.e.a. toelichten en jij bent in 

Beatlesfan zoekt hulp
Al zolang hij bewust naar muziek luistert, is hij groot fan van the Beatles. Wijkgenoot 
Wout van de Wouw, inmiddels 70 jaar, kent de nummers van deze Britse band door en 
door, inclusief alle achtergrondverhalen. 

de gelegenheid om te beoordelen of je hem 
kunt/wilt helpen. Voor je hulp is sowieso 
een vergoeding mogelijk.

Neem even contact op met Wout als 
je meer wilt weten of een afspraak met 
hem wilt maken via ( 06 185 544 04 of 
7 info@woutvandewouw.nl. Ook als je 
iemand kent die dit voor Wout zou willen 
doen, tip hem dan!    

Jan van Bergen en zijn vrouw Len zitten 
lekker op hun onlangs geplaatste nostal-
gische schommel in hun voortuin aan de 
Oisterwijksebaan 151. Gezien de leeftijd 
van hen beide – Jan 91 en Len 88 – zullen 
ze er zelf niet zoveel gebruik van maken. 
Kinderen die langs lopen zijn van harte 
welkom om te komen schommelen!

Schommel
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www.viapaulmakelaardij.nl
Kantoor Tilburg Kempenaarplaats 2, Tilburg   |   Kantoor Goirle Kloosterstraat 32, Goirle

 T   013 -30 33 195   |   E   info@viapaulmakelaardij.nl

Ook voor een taxatie of waardebepaling 
bent u bij ons aan het juiste adres!

Via Paul Makelaardij
Persoonlijk , modern en servicegericht.

Voor meer informatie bel:
Via Paul

 013 - 30 33 195

Woning verkopen? 
Via Wie? 

Paul
via

MAKELAARDIJ

Thuis in de Piushaven!
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Later die zomer, het was inmiddels ook 
echt vakantie en ik was ook echt in Frank-
rijk, liep ik ’s avonds het huis uit en de 
tuin in. Ik had een trui gepakt om lekker 
buiten te kunnen zitten zonder lek geprikt 
te worden. “Eef, wat hoor je nu?” vroeg 
mijn broer. Ik aarzelde. Natuurlijk hoorde 
ik krekels, maar misschien bedoelde hij 
een bijzondere soort. “Krekels?” zei ik een 
beetje vragend. 

Geluid
“Ga weg!” riep mijn vader verontwaardigd. 
Hij hoorde helemaal niets en dacht dat wij 
hem in de maling namen. Maar het geluid 
was zo alomtegenwoordig dat ik even 
dacht dat híj óns voor de gek hield. Tot ook 
enkele andere familieleden toegaven niets 
te horen. Of ja, misschien als iedereen 
even héél stil wilde zijn dat ze dan… ssst… 
in de verte… stil nou… misschien iets 
konden horen…
Ik was stomverbaasd. 
Blijkbaar hoorde de helft van ons gezel-
schap de krekels gewoon niet! Het voelde 
alsof we ons opeens in twee parallelle 
zomeravonddimensies bevonden: één vol 
geluid, en één vol stilte.

Drilboor
Krekels kunnen tot 100 decibel produceren; 

vergelijkbaar met een drilboor. Toch horen 
ze dat zelf niet: hun hersenen filteren hun 
eigen geluid weg, zodat ze gevaren in de 
omgeving blijven waarnemen. Of wij ze 
horen, hangt niet af van het volume, maar 
van de toonhoogte: en hun zang zit precies 
in de frequentie die bij het ouder worden 
als eerste verdwijnt.

De afgelopen weken ging ik me een beetje 
zorgen maken; ik had de krekel in onze tuin 
dit jaar nog niet gehoord. Zou er iets met 
hem gebeurd zijn? Of… was dit dan het 
eerste teken van ouder worden? Totdat ik 
vorige week, op een warme avond met het 
slaapkamerraam open, ineens weer prrrit 
prrrit prrrit hoorde. Opgelucht zette ik mijn 
leeslampje wat feller, hield mijn boek op 
armlengte afstand en dacht: niks ouder-
dom, ik hoor de zomer nog prima! 

Buurtbeestjes – Krekel					                                                           Eefje Ernst

Vorige zomer zat ik op een warme avond buiten en uit het donker hoorde ik opeens 
prrrit prrrit prrrit prrrit. Een krekel! Meteen kreeg ik een heerlijk Zuid-Frans vakantie-
gevoel, zomaar in onze eigen Armhoefse achtertuin.

De krekel – tekening Eefje Ernst

Nieuw verkeerslicht
 
Het oude verkeerslicht op de kruising G. van 
Swietenstraat – Ringbaan Oost is afgelo-
pen jaren meerdere keren eraf gereden door 
vrachtwagens. Het verkeerslicht was te breed 
en stak over de rijbaan uit. Uiteindelijk heeft de 
Gemeente Tilburg het inzicht gehad om een 
ander model op te hangen, dat ook meer aan de 
rechterkant van de paal zit. Dat ziet er nu mooi 
en strak uit en hopelijk kan het vele jaren mee
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Vanaf dag één voelden wij ons hier meteen 
thuis. Het is een prachtige locatie en de be-
woners en de omgeving zijn warm en gast-
vrij. Oorspronkelijk kom ik uit Schotland. Na 
een onverwachte ontmoeting met Harald in 
1993 tijdens een vakantie in Spanje zijn 
we elkaar gedurende 4 jaar blijven zien en 
kwam Harald regelmatig naar Edinburgh en 
ik naar Tilburg. Ik ben in 1997 afgestudeerd 
in Sociale en Management Studies aan de 
universiteit in Edinburgh en ben in dat jaar 
naar Nederland verhuisd. Dat was een goe-
de beslissing.

Cultuurshock
Inmiddels woon ik al meer dan de helft van 
mijn leven in Nederland. In het begin was 
het niet makkelijk, het was best wel een 
cultuurshock en ik moest mijn weg zien te 
vinden in een onbekende maatschappij, 
met een vreemde taal en nieuwe men-
sen. Zodra ik de Nederlandse taal redelijk 

Schotland vs Nederland					                                          Brenda de Rooij

Sinds juli 2021 woont Brenda samen met echtgenoot Harald en de kinderen, Sophie 
(18) en Ben (15), in de J.P Coenstraat. Daarvoor woonden zij 21 jaar in de wijk There-
sia. 

beheerste, begon ik me hier steeds meer 
thuis te voelen.
Anno 2025 werk ik al 18 jaar als casemana-
ger bij een maatschappelijke opvang orga-
nisatie en ik ervaar veel voldoening in deze 
functie. Voor mij is het belangrijk om – hoe 
klein dan ook – een verschil te maken door 
anderen te helpen en te ondersteunen.

Overeenkomsten
Sinds eind 1997 is er veel veranderd in 
Nederland, maar het blijft een land van 
hoge ambities en innovaties. Ik bewonder 
hoe zo’n klein land zoveel voor elkaar 
krijgt en een podium op het wereldtoneel 
heeft. Daar ben ik erg trots op. Sinds een 
aantal jaren heb ik ook de Nederlandse na-
tionaliteit, voor een deel symbolisch vooral 
omdat ik me al lange tijd Nederlands 
voelde.
Nederland en Schotland hebben veel over-
eenkomsten op het gebied van cultuur en 
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gastvrijheid. Zowel de Schotten als de Ne-
derlanders staan bekend om hun warmte 
en gezelligheid. Kijk bijvoorbeeld naar de 
beelden van voetbalfans van beide landen 
in het buitenland. Helaas komt Schotland in 
deze toernooien niet zo ver als Nederland, 
maar de pret en gezelligheid zijn er niet 
minder om. Het aantal verschillen tussen 
Nederland en Schotland vind ik persoonlijk 
niet al te groot. Wel is het goed om te noe-
men dat mijn ervaringen vooral gebaseerd 
zijn op de regio Noord-Brabant. 

Verschillen
Een aantal verschillen die mij opvielen, 
heeft vooral te maken met communiceren. 
Nederlanders zijn in tegenstelling tot Schot-
ten erg direct. Die eerlijkheid kan ik nu 
waarderen, maar tijdens mijn eerste jaren 
in Nederland vond ik dat soms best moeilijk 
en confronterend. Ik kan me herinneren dat 
ik na de eerste dag bij mijn eerste baan in 
Nederland huilend thuiskwam. Ik had het 
gevoel dat niemand mij aardig vond. Ik heb 
toen de situatie aan Harald uitgelegd en 
door zijn nuchtere en wat minder emotione-

le blik kwam ik tot de conclusie dat dit niet 
persoonlijk bedoeld was. Nederlanders dur-
ven gewoon hun mening sneller te geven. 
Met dit nieuwe inzicht begon ik de Neder-
landse werkmentaliteit beter te begrijpen.
Nederlanders zijn goed in het spreken 
van andere talen en daardoor erg gericht 
op buitenlandse gasten. Toen ik Neder-
lands aan het leren was, moest ik anderen 
regelmatig vragen om niet Engels, maar 
Nederlands te praten. Als je naar Schotland 
gaat, zul je dat heel anders ervaren. Omdat 
Engels wereldwijd zo veel wordt gespro-
ken, leeft daar vaak de gedachte dat het 
onnodig is om andere talen te leren. Dat 
vind ik jammer en een beetje arrogant. 

Ik voel me erg dankbaar dat ik tijdens mijn 
leven twee mooie culturen heb mogen 
ervaren. Ik ga nog graag terug naar Schot-
land op vakantie, maar mijn hart ligt hier, in 
het Brabantse Nederland.

Ik geef de pen door aan Jan Verheij.

De nachtzuster is een initiatief van de stich-
ting Ateliers Tilburg. Ateliers Tilburg biedt 
ruimte aan makers. Daarnaast creëren 
zij een platform en bouwen zij graag mee 
aan een sterke community in de Tilburgse 
Kunstscene.

5 jaar de Nachtzuster                                                                  Lucy Reijnen

Toegegeven, ik ben er zelf ook nog maar een paar keer geweest. Te weinig eigenlijk 
want iedere keer ben ik verrast en vond ik het leuk. Jonge makers, kunstenaars, ar-
tiesten, muzikanten en theatermakers vinden hier een plek. 

Hengst
Vanaf een uur of vier start de viering van 
het vijfjarig bestaan met een programma 
van muziek, optredens en speeches na-
tuurlijk. Lekkere broodjes, drankjes en een 
wel heel speciale cocktailbar: De Hedge-
bar waar Mischa verkleed als ‘heg’ in de 
struiken achter de heg een heuse cocktail-
bar heeft ingericht. In de zaal kon je onder 
andere een tattoo laten zetten, kleding 
‘avant-garde-pieces’ kopen, een diamantje 
laten zetten op je tanden en s ’avonds 
speelden er verschillende bandjes.
Ook ‘onze’ Vera Meulendijks was aanwezig 
met haar ‘Jeu D’n Eérrepel’: ‘Win een Pin’. 
Door een goed gemikte hengst te geven 
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aan een aardappelstamper kon je een 
aardappeltje in een winnend gat schieten 
en zo een pin winnen. 

Kelder
Marianne Herman is een verhuurmedewer-
ker van Ateliers Tilburg. Als ze hoort dat ik 
hier ben met mijn zus, Dee van Besouw, 
die vroeger als verpleegkundige in Carré 
gewerkt heeft toen het nog het Elisabeth-
ziekenhuis was, krijgen we een rondleiding. 
We nemen een kijkje in de kelder. “Ik krijg 
hier altijd de kriebels” zegt Marianne. Nou 
dat is niet vreemd. Mijn zus vertelt haar dat 

het hier vroeger ook al heel eng was. Het 
mortuarium was in de kelder. “Wanneer 
je met een overledene op een brancard ’s 
nachts door die koude gangen liep, was ik 
altijd blij dat we dat met z’n tweeën moes-
ten doen. En dan maar hopen dat er geen 
grapjas was die ons aan het schrikken 
wilde maken” huivert Dee.

Nee, weer snel naar buiten de zon en de 
gezelligheid in. Het loopt al aardig vol. Ik ga 
er vanaf nu vaker heen. 
Aanrader die Nachtzuster! 
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Pickleball is afkomstig uit de Verenigde Sta-
ten, waar de sport inmiddels echt groot is, 
mede door het enthousiasme van tennisle-
gende André Agassi. Het is een racketsport 
die indoor en outdoor wordt gespeeld en 
elementen uit tennis, badminton en tafel-
tennis combineert. Het wordt gespeeld op 
een veld met een harde ondergrond, met 
dezelfde afmetingen als een badminton 
dubbelspelveld. Het wordt gespeeld met 
een paddle van carbon en een lichte plastic 
bal met gaten. Je kunt pickleball zowel 
twee tegen twee spelen als één tegen één. 
Omdat het heel laagdrempelig is en simpele 
spelregels kent, is pickleball geschikt voor 
alle leeftijden. 

Gratis kennismaking 

Pickleball: een nieuwe racketsport voor alle leeftijden

Op drie zaterdagochtenden in september kun je bij tafeltennisvereniging Irene, Insu-
lindestraat 3a, kennis maken met pickleball. Er liggen vier banen in de Irenehal. Voor 
paddles en ballen wordt gezorgd en kenners van het spel zijn aanwezig om je op weg 
te helpen. 

Momenteel kun je pickleball spelen in 
Oisterwijk bij de vereniging Pickleball Oister-
wijk. Ook beschikt tennisvereniging Rauw-
braken momenteel over één baan. En nu 
zijn er dus mogelijkheden bij TTV Irene om 
deze leuke racketsport uit te proberen op 
zaterdag 6, 13 en 20 september van 09.30 
tot 12.00 uur. Je kunt je kosteloos aanmel-
den voor de try-outs via 7pickleballtilburg@
ttvirene.nl o.v.v. je naam en welke zaterdag 
je wil komen.

Op basis van de belangstelling voor de try 
outs wordt onderzocht of een vereniging kan 
worden opgezet voor deze leuke nieuwe 
racketsport. 

Zaterdag 6 september speelt Flor de Amor uit Tilburg met duop-artner Sandra Coenders het 
Sous le Pont-concert van 2025. Het is dit jaar een kleinere editie en alleen te volgen op de 
boten van Tilburg AHOI 

Op dinsdag 9 september is er weer een Alzheimer Café in Woonzorgcentrum Joannes 
Zwijsen aan de Burg. Brokxlaan 1407. Aanvang 20.00 uur. Het WAD-thema is dan Samen 
muziek maken. Meer info: 7 h.okkerse@alzheimervrijwilligers.nl 
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         IS HET 
 TE DOEN!

HIER
VIND ONZE GLOEDNIEUWE 

CURSUSSEN HIER:

FACTORIUM.NL/AANBOD

Ook in september organiseert de GGD Hart van Brabant weer een aantal interessante 
Webinars voor verschillende doelgroepen, zoals over pesten op school; AI en opvoeden en 
het omgaan met vapen. Info op : ggdhvb.nl/cursussen

Maar liefst 1 op de 20 ouderen wordt mishandeld. Een reden voor het Expertisecentrum 
Huiselijk geweld en kindermishandeling (EHGKM) het kaartspel Meld Wijzer uit te brengen, 
speciaal voor professionals in de ouderenzorg in de regio Hart van Brabant.

Natuurmuseum Brabant bestaat 90 jaar. De komende tijd gaat het museum dit jubileum 
vieren met prachtige foto’s en verhalen. Welke herinneringen heb jij aan Natuurmuseum 
Brabant? Stuur je verhaal in via 7 communicatie@natuurmuseumbrabant.nl.
 
Op 7 augustus jl. opende De Wever een speciale pop-upstore aan het Stadhuisplein 339 
waar je vrij binnen kunt lopen voor een kopje koffie en een gesprek over het woonconcept 
van de Spinaker. Iets voor jou? Kom langs op woensdag- of vrijdagmiddag of zaterdag tus-
sen 10.00 en 14.00 uur.

Na een zeer geslaagde primeur vorig jaar is de binnenstad van Tilburg deze maand een 
walhalla voor liefhebbers van duurzame, vintage mode en upcycling. Het programma van de 
Tilburg Refashion Maand staat op : centeroftilburg.com/tilburgrefashionmaand.

Om gratis langparkeren tegen te gaan zijn er slagbomen geplaatst bij de parkeerplaatsen bij 
de AaBe. Ze zijn nog niet in gebruik genomen, omdat er ook voor de (bak)fietsen en scoo-
ters nog een fatsoenlijke toegang tot het terrein gemaakt moet worden.
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Een fanatieke club die elk jaar gedurende 
een aantal keren de knotwilgen in Moe-
renburg – u  raadt het al – knot . Hier en 
daar wat takken afknippen is toch niet zo’n 
zwaar karwei zult u misschien denken. Moet 
hier nu onze buurtkrant, die altijd zo tref-
fend de actuele zaken weet te benoemen, 
voor worden gebruikt? Maar die gedachte 
is een serieuze vergissing. Op de eerste 
plaats is het enorm zwaar werk en het gaat 
niet zomaar over een paar boompjes. Nee, 
Moerenburg telt maar liefst ruim 400 wilgen 
die om de 3 à 4 jaar moeten worden geknot. 
Ga er maar aan staan.

Vrijwilligers
Op dit moment bestaat de knotploeg uit 
zo’n 45 vrijwilligers. Een gemêleerd gezel-
schap van bewoners uit onze wijk maar ook 
deelnemers uit andere wijken van de stad. 
Een zeer bijzonder initiatief met een rijk 
verleden. Ik denk dat het een van de eerste 
burgerinitiatieven van Tilburg is. Ruim 50 
jaar geleden werd in 1973 door Tejo Krom-
hout van Café Zomerlust de Werkgroep 
Knotactie Tilburg opgericht. Een werkgroep 
die later onderdeel werd van de Vereniging 
Behoud Moerenburg.

Stoere knokkers gaan knotten				                                  Hans van den Berg

Het is weer tijd dat er hard ingegrepen wordt in ons Moerenburg. De omstandighe-
den vragen om een stevige aanpak met harde hand. Om deze reden is er een groep 
samengesteld met niets ontziende veelal wijkbewoners die een stevige aanpak niet uit 
de weg gaan. De groep bestaat uit zowel mannen als vrouwen en staat bekend als de  
KNOT-ploeg Moerenburg.

Bijdrage
Hoe werkt nu zo’n knotploeg? Kort gezegd: 
Meestal keihard met veel plezier in een 
onbevangen sfeer. Allemaal mensen die 
een bijdrage willen leveren aan het behoud 
van een gezonde natuur in Moerenburg. 
Maar het vraagt ook de nodige organisatie 
en planning die Jos Parren van de Vereni-
ging Behoud Moerenburg voor zijn rekening 
neemt.  De ploeg  bestaat uit zagers en rui-
mers. Zoals u wel zult begrijpen vraagt dat 
om een goede afstemming want de zager 
zit meestal boven in de wilg en de ruimer 
staat beneden. Roepen “van onderen” heeft 
geen zin want de elektrische kettingzaag 
voert meestal de boventoon. Een veilige 
werkomgeving is dan ook een must  waarin 
iedereen zijn rol kent. En als er toch iets mis 
zou gaan – wat zelden gebeurt – hebben 
we altijd een EHBO-er of arts in het gezel-
schap.
Onze vrijwilligers zijn natuurlijk onze belang-
rijkste bron maar we hebben ook gereed-
schap, opslag en vervoer nodig. Voor op-
slag van gereedschap en snoeihout kunnen 
we al vele jaren bij Noud Horsten terecht en 
de groenbeheerder Van Helvoirt levert het 
gereedschap. Ook de Vereniging Behoud 
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Maak een afspraak voor een gra.s voetencheck! 
 

 
 

www.vleutenderix.nl 
Voor een passend afscheid

T 013 592 00 48
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Hairfashion Sylvia   

Dames en Heren Kapsalon   
St. Josephstraat 85A   
5017GD Tilburg   
06 49 63 88 31  

                   &  

Inez van Roij    

Lederwaren               

voor schoen en                   
 leder reparaFes            
 06 81 21 69 28 

    
       
  

  

Naaister gezocht  
Voor kleine verstellingen aan onze kleding. 
Fam. van Dijk - Verhoeven, Jan Pieterszoon Coenstraat 40, ( 06 400 260 53.  

Muzieklessen 
Contrabas, basgitaar en bastuba/sousafoon. Kees van de Ven Muziek, Carré 37,  06 156 
214 70, 7 info@keesvandevenmuziek.nl,  keesvandevenmuziek@hotmail.com.

Zang- of pianolessen
Kijk op : www.wilvanleijsen.nl of bel of app naar  06 105 127 98.

Moerenburg en de gemeente Tilburg dragen 
een steentje bij. 

Babecue
Het knotseizoen wordt altijd afgesloten met 
een super gezellig barbecue-feestje als blijk 
van waardering voor het vele werk. Soms 
komt waardering zomaar verrassend uit 
de lucht vallen. Op een van de knot-dagen 
passeert een wandelaarster met haar hond 
(aan de lijn) de knotploeg en vraagt aan 
de knotters belangstellend wat ze zoal aan 
het doen zijn. De inzet van zoveel mensen 
spreekt haar enorm aan en ze bedankt 
iedereen hartelijk. Even later komt ze terug 
met een tas vol worstenbrood, appelflappen 
en appeltaart. Zelfs de servetten was ze niet 
vergeten. Ze gaf aan zelf fysiek niet mee te 
kunnen werken maar wilde op deze manier 
een bijdrage leveren. Een mooiere waarde-
ring recht uit het hart kun je als vrijwilliger 
niet krijgen!
Het is nooit saai bij de knotters. Zo vonden 
ze op een ijskoude winterse-dag in het 
weiland bij Kees Fonken achter een stapel 
snoeihout een reekalf dat vastgevroren zat, 
terwijl de moeder in de bosrand toekeek. 
Met stro en een deken lukte het om het 
angstige beestje los te maken en naar de 
stal van Kees te dragen. Helaas kwam de 
hulp te laat.

Tot slot. Denkt u ik zou ook wel eens lekker 
met een elektrische kettingzaag de boom in 
willen! Dat komt dan goed uit want de knot-
ploeg kan nog wel wat zagers gebruiken. 
Als het nodig is, krijgt u ook  nog een gratis 
zaagcursus en natuurlijk op het einde van 
het knotjaar die heerlijke barbecue.
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BUURTAGENDA 

14 sept. 10.00 – 16.00 uur Wijk Armhoef 
Garagesale: meedoen, meemaken, meewandelen 

15 sept. Aanvang 19.30 uur Vergadering Buurtraad 
Buurtraadruimte in de Van Heutszstraat 1a 

20 + 21 
sept. 

Hele dag Moerenburg 
Samengestelde Menwedstrijd 

27 + 28 
sept. 

11.00 – 17.00 uur Carré 119 
Terugblik op Festival Mundial  

2 okt. 19.00 – 21.00 uur La Poubelle 
Repair Café voor reparatie van kapotte spullen 

5 okt Aanvang 14.00 uur Pelgrimhoeve 
Tonpraten – kaartjes via PHevenementen@gmail.com 

6 okt. 19.00 – 21.00 uur Café Zomerlust 
Kom spellen spelen bij Spellenclub Ludens013 

8 okt. Aanvang 17.30 uur Pelgrimhoeve 
Seniorendiner; inschrijven vóór 1 oktober 

 
INFORMATIE 

Ø Wijkblad Contact 7  armhoefseakkers@gmail.com 

     Advertenties Anneke v.d. Avoird Bosscheweg 192 ( (013) 542 30 65 
     Medewerkers Toon Buitinck – Judith Doljé – Eefje Ernst – Toon van Gestel 

(column) – Luc Houben - Joost Ketelaars (bezorging) - Jan van 
Kessel -Toine Kocx (foto’s) - Jaap van Loon (editor) - Lucy Reijnen – 
Rob Ysebaert (lay-out). 

Reacties op artikelen: 200-250 woorden. De redactie behoudt zich het recht voor reacties te weigeren, te 
redigeren of in te korten. Klachten over bezorging van uw buurtkrant, of storende fouten? Reageer via e-mail. 

Ø Volgende 
Wijkblad 

Deadline kopij volgend nummer  
Verschijningsdatum rond:  

          25 september 
          10 oktober 

Heeft u tips over actualiteiten? Geef ze door via 7 armhoefseakkers@gmail.com  
of word lid van het A.N.T. – Armhoefse Nieuws Tips via hetzelfde e-mailadres. 

 

Ø Buurtraad :  www.armhoefseakkers.nl        7 buurtraad@armhoefseakkers.nl 
     Secretariaat I. van Kasteren J.P. Coenstraat 34a      ( (013) 544 67 83   
     Leden Hein Jacobs, Ineke van Kasteren, Jan van Kessel, Remco 

Westhoek. 
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Ø AED-apparaat Pelgrimhoeve, Jan Wierhof 3, Hogendriesstraat 5, flat De Werf, 
Ringbaan-Oost 240 en Tivolistraat 60.  
Leren omgaan met AED? Mail naar 7 aedtilburg@ziggo.nl 

Ø Bloedafname Werkdagen 08.00-10.30 uur in Gezondheidscentrum Piushaven 

Ø Thuiszorg Thuiszorg van De Wever in deze wijk is te bereiken via Bureau 
Zorgadvies ( 0800 339 38 37. 

Ø Thebe wijkzorg Het buurtteam Prinsenhoeven verleent zorg aan huis in onze wijk. 
Adres: Prinsenhoeven 24. ( 088 117 68 04 (24 uur). 

Ø Adviespunt 
ContourdeTwern 

Voor vragen en hulp voor jong tot oud: ( (013) 549 86 46 of  
7 adviespunt@contourdetwern.nl 

Ø Senioren 
Netwerk 

Contact en informatie Senioren Netwerk Armhoefse Akkers:  
( (013) 544 67 83 of 7 seniorennetwerk@armhoefseakkers.nl 

Ø Senioren- 
vereniging 

Contact en informatie over Seniorenvereniging Tilburg-Oost:  
( 06 822 452 88 of 7 seniorenverenigingtilburgoost@gmail.com 

Ø Buurtpreventie Voor klachten en meldingen betreffende overlast in onze wijk 
7  f.a.maas@kpnmail.nl  

Ø Contact 
Gemeente 
Tilburg 

Heeft u een initiatief voor onze wijk? Neem contact op met 
Wijkregisseur Kees van Kempen (06 502 311 60 of 
7 kees.van.kempen@tilburg.nl 
Wilt u doorpraten over een – lange termijn – ontwikkeling van 
onze wijk? Zoek dan contact met:  
Omgevingsmanager Werner van der Velden ( 06 501 648 53 
of 7 werner.van.der.velden@tilburg.nl  
Voor klachten of opmerkingen over onze woonomgeving:  
(14 013 of e-mail via de site : www.tilburg.nl of via de Fixi-app. 

Ø Wijkagenten Jill Kieboom & Igor Duijneveld voor Armhoef/Hoogvenne en 
Ramon Stoops voor het gebied Moerenburg ( 0900 8844, of  
7 wijkagenten-armhoef-hoogvenne.tilburg-centrum@politie.nl 

Ø Overlast  
Jan Wier 

Melden via: ( 088 016 16 16 of ga naar de receptie van Jan 
Wierhof 7 of via 7 meldingenjanwierhof@ggzbreburg.nl  

Ø Overlast in 
Moerenburg 

Melden via: ( 0900 996 5432, of bij de politie: ( 0900 8844, of 
via 7 cluster-2.groene-beemden@politie.nl 

Ø Waterpaviljoen 
Moerenburg 

Klachten of meldingen: ( 0411 618 618, of  
: www.dommel.nl/producten/klacht-indienen.html  
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